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Social praesentation af Fjordparkstien - Aalborg

Udarbejdet af www.autismgoto.com i juli 2023
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Jeg vil gerne ga en tur pa Fjordparkstien i Vestre Fjordpark i Aalborg. Denne sociale
praesentation kan hjeelpe mig med at forberede og planleegge min tur.

Gennem den sociale praesentation, kan jeg fa en forestilling om, hvad en tur pa
Fjordparkstien indebaerer. | preesentationen kan jeg la&ese om ruten og hvad jeg kan
se undervejs. Preesentationen gennemgar ogsa de praktiske forhold i forbindelse
med turen.

Pa billedet ovenfor kan jeg se indgangen til Vestre Fjordpark, som Fjordparkstien
ligger ved.

Adressen er Skydebanevej 12-14, 9000 Aalborg.


http://www.autismgoto.com/
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Ankomst og parkering

Her kan jeg se indkgrslen til parkeringspladsen ved indgangen til Vestre Fjordpark pa
Skydebanevej 12-14 i Aalborg.

| midten af billedet kan jeg se en gangsti. For enden af den er indgangen til Vestre
Fjordpark.

Pa hver side af gangstien er er der parkeringspladser, hvis jeg ankommer i bil. Hvis
jeg ankommer pa cykel, sa er der cykelparkering for enden af gangstien og
parkeringspladsen.

Hvis jeg kommer med offentlig transport, sa kan jeg benytte www.rejseplanen.dk for
at finde vej.



http://www.rejseplanen.dk/
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Fortsaet til indgang

Her kan jeg ga pa gangstien eller fra parkeringspladsen hen mod indgangen til Vestre
Fjordpark.
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Indgang til Vestre Fjordpark
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«#% VESTRE _ FJORDPARK ===~

Jeg gar nu igennem indgangsbygningen til Vestre Fjordpark. Min rute begynder pa
den anden side af bygningen.

Til venstre under halvtaget er der informationsplancher, der bl.a. forteller om
Vestre Fjordparks historie og bag ved er der borde og baenke.

Til hgjre er der toiletfaciliteter samt cykelparkering.
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Cykelparkering

Her kan jeg se cykelparkeringen.

Bag ved er toiletterne.
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Toiletter

Her kan jeg se indgangen til dametoiletterne.
Til hgjre pa billedet er en gang ned langs bygningen til herretoiletterne.

| forbindelse med toiletterne er der ogsa omklaedningsfaciliteter.
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Borde og banke under halvtag

Her kan jeg se de borde og banke, der er under halvtaget.
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Fortsaet mod friluftsbadet

Her begynder min rute, der gar igennem Vestre Fjordpark og langs fjorden til
Campingpladsen og retur.

Jeg gar bl.a. forbi friluftsbadet, Egholmsfaergen og sejlklubben.

Jeg kommer til at ga pa stenmel (fast underlag lavet af knust granit og knuste sten),
asfalt, fliser og grusstier. Og jeg gar langs vandet pa st@rstedelen af ruten.

Det er en god idé at tage t@j og sko pa, der passer til vejret og forholdene.
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Udenom Fjordbadet mod stien

Efter fa hundrede meter kommer jeg forbi friluftsbadet.
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Folg stien til hgjre

Jeg kan fglge stien til hgjre.
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Pxleleg

Til venstre kan jeg se et omrade i en del bassinet indrettet til paeleleg i vandet.
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Pxleleg i sand

Ved siden af kan jeg se en stor sandkasse bl.a. indrettet til paleleg i sand.

Jeg gar videre forbi de to legeomrader.
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Mod stien ved fjorden

Jeg fortsaetter nu videre mod fjorden, hvor stien fortsaetter langs vandet.
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Ned til stien

Jeg kan ga ned til stien ved vandet her.
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Drej mod venstre og folg stien

Her drejer jeg til venstre og gar ad stien med fjorden pa min hgjre side.
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Folg stien

Jeg fglger nu stien og har friluftsbadets bygninger pa min venstre side.

Bag muren med huller midt i billedet er et toilet.
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Toilet
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Her kan jeg se dgren ind til toilettet.
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Fortsaet langs friluftsbadet

Jeg gar videre langs friluftsbadet.
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Salt Café

Bag glasruderne ligger Salt Café, som kan have abent, nar jeg gar min tur.
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Ved fzergen til Egholm

Jeg kommer nu frem til omradet, hvor faergen til Egholm laegger til.
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Kryds pladsen ved opmarchbase

Jeg krydser pladsen ved opmarchbasene til biler, der skal med faergen.

Stien fortsaetter pa den anden side.
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Her fortseetter Fjordparkstien

Her kan jeg fortsaette min tur ad Fjordparkstien.

Til hgjre kan jeg se feergebygningen, hvor man kgber billetter til faergen.
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Toilet pa bagside af faergebygning

Pa bagsiden af faeergebygningen er indgangen til et toilet.
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Stien fortsaetter — bebyggelse til venstre, fjorden til hgjre

Stien fortsaetter nu pa et flisebelagt underlag.

Til venstre er boligbebyggelse og til hgjre er fjorden.
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Rundt om hjgrnet

|
u v v ik

Jeg folger stien, der drejer til venstre.
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Mod og langs marina

4

Jeg gar nu hen mod og langs marinaen.
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Drejer mod hgjre

Her drejer stien mod hgjre.
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Forst til venstre, sa til hgjre

Jeg folger stien, der fgrst drejer til venstre og derefter til hgjre.
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Omrade med banke

Her kommer jeg forbi et omrade med borde og baenke pa graesset ved siden af stien.
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Forbi sejlklubben

/ e 4

(4

Jeg gar videre forbi Aalborg Sejlklub.
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Fortsaet ligeud

|

Fra pladsen foran sejlklubben fortsaetter jeg lige ud og gar stadig langs vandet og
sejlbadene.
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Fortsaet langs badhuse

Jeg gar videre og kommer forbi en raekke badhuse pa min venstre side.
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Videre ligeud

Jeg fortsaetter stadig lige ud.

Bagerst til venstre kan jeg se vandrerhjemmet, til hgjre en hytteg (med gule hytter)
og allerbagerst er indgangen til campingpladsen.
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Forbi vandrerhjem og hytteg

Jeg gar forbi vandrerhjemmet og hyttegen.
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Til hgjre ad sti

Herefter gar jeg til hgjre ad denne grussti.
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Stien drejer til venstre

Jeg gar ad grusstien, der drejer til venstre efter cirka 150 meter.
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Videre langs vandet

Jeg fortsaetter den sidste del af rute langs vandet.
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Udsigtsbzenke

Her ved udsigtsbaenkene slutter min rute.

Jeg har nu gaet knap 2 km og hvis jeg vaelger at ga tilbage ad samme rute, har jeg
altsa tilbagelagt ca. 4 km.

De naeste sider viser turen tilbage ad den samme rute.

Hvis jeg gnsker at ga en anden vej, sa kan jeg i stedet fortszette ad stien og ga ca.
450 meter, indtil jeg kommer ud af skovomradet og ender pa Skydebanevej. Og her
kan jeg dreje til venstre og ga pa fortovet pa Skydebanevej cirka 1 km tilbage til
parkeringspladsen, hvor jeg kom fra.

Men her vises nu ruten tilbage.
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Tilbage til hvor stien drejer

Jeg f@lger grusstien tilbage mod hyttegen og vandrerhjemmet.
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Til venstre ved vandrerhjemmet
/

Nar grusstien slutter, drejer jeg til venstre ved vandrerhjemmet.

40



.........

| samarbejde med Landsforeningen Autisme

Gennem marina, badhuse til hgjre

Jeg fortaetter gennem marinaen og har her badhusene pa min hgjre side.
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Forbi Sejlklub

Jeg gar forbi sejlklubben.
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Marina til venstre, etagebebyggelse til hgjre

Jeg fortsaetter med marina og sejlbade pa min venstre side og boliger pa min hgjre
side.

43



.........

AutisiiGolo

| samarbejde med Landsforeningen Autisme

Mod feaergen til Egholm

Jeg fortsaetter frem til pladsen ved Egholm feergen.
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Fra faergeomradet mod friluftsbadet

Jeg krydser pladsen ved faergen og gar videre mod friluftsbadet.

45



.........

AutisiiGolo

| samarbejde med Landsforeningen Autisme

Forbi friluftsbadet

Jeg gar forbi bygningerne ved friluftsbadet, som nu er pa min hgjre side.
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Forbi paleleg og legeplads

Jeg drejer til hgjre ved den sidste bygning i friluftsbadet og gar forbi legeomraderne i
sand og vand.
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Tilbage ved indgangsbygningen

Jeg kommer tilbage til indgangsbygningen til Vestre Fjordpark, hvor jeg indledte min
vandretur.

Jeg har nu gaet hele ruten pa samlet cirka 4 km.

Jeg kan blive i Vestre Fjordpark og mere rundt og benytte de faciliteter, som jeg
gnsker.

Eller jeg kan veaelge at afslutte mit besgg og forlade Vestre Fjordpark.
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